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Resumo

Contexto

Musicar Wuytack - Fazer musica com alegria! é um projeto promovido pela Associacdo
Wuytack de Pedagogia Musical que visa desenvolver a educagdo musical das criangas
em escolas publicas, segundo os principios e metodologias da Pedagogia Musical
Wuytack. O projeto foi implementado em 2014-2015 em trés escolas do 12 Ciclo EB/JI
num bairro social da cidade do Porto. As turmas abrangidas foram selecionadas em
funcdo do interesse e da motivacdo das respetivas professoras.

Objetivo

O objetivo deste estudo foi analisar a implementacdo do projeto e investigar o possivel
impacto que as aulas e outras atividades musicais tiveram nos participantes.
Pretendeu-se também compreender em que medida as aulas lecionadas segundo a
Pedagogia Musical Wuytack motivam as criancas e contribuem para a aquisicdo de
competéncias musicais e gerais.

Metodologia

A metodologia utilizada foi de natureza qualitativa e mista, incluindo varios métodos
de recolha de dados: descricdo da documentacdo referente ao projeto; descricdo das
atividades musicais realizadas pela professora de musica; realizacdo de um
questionario as criancas e de entrevistas estruturadas as professoras, para
compreender as suas percegdes sobre o projeto. Participaram neste estudo criangas do
Ensino Pré-Escolar e do 12 Ciclo, as professoras das turmas e uma professora de musica.
Resultados

Os resultados dos questionarios e das entrevistas indicam que as criangas estiveram
bastante motivadas no projeto e reconhecem ter aprendido. As criangas destacam
atividades como cantar, tocar, dangar, ouvir e o teatro musical com fantoches, entre as
suas preferidas. Também afirmaram que encaravam o dia da aula de musica como um
dia especial. As professoras inquiridas reconhecem as vantagens e as melhorias que
este projeto teve nas criangcas, em geral, destacando ndo apenas o seu
desenvolvimento musical, mas também o desenvolvimento de competéncias gerais.
Uma das professoras refere como principal carateristica do projeto ‘A felicidade que
houve nas criangas, as criangas felizes sdo criangas com mais sucesso na escola’.
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Enquadramento Tedrico

A investigacdo no dominio do desenvolvimento musical sugere que os seres
humanos nascem com um grande potencial musical e que as criangas pequenas
possuem competéncias musicais notaveis (Trehub, 2006). O desenvolvimento
musical ocorre através da enculturacdo, pela exposicao regular a musica de uma
cultura, e através do treino (Sloboda, 1985). Os educadores salientam a importancia
da educacdao musical desde os primeiros anos de vida, pois o potencial de
aprendizagem das criangas é muito elevado (Gordon, 2000) e o seu
desenvolvimento musical pode ser acelerado com a pratica. Cantar cangdes com
mimica, fazer movimento e jogos musicais desenvolve a linguagem, a coordenacao
motora e a comunicagao. Muitos estudos indicam os beneficios da aprendizagem
musical nas capacidades cognitivas, linguisticas, l6gicas e espaciais (Rauscher, 2009;
Schellenberg, 2003) e outros salientam o seu impacto no desenvolvimento da
concentracdo, criatividade, sensibilidade emocional, disciplina, auto-confianga e
sociabilidade. Em suma, a aprendizagem musical contribui para o desenvolvimento
intelectual, pessoal e social, bem como para o desenvolvimento fisico, a saude e o
bem-estar das criancgas (Hallam, 2010).

A Pedagogia Musical Wuytack

A partir das ideias da Orff-Schulwerk — obra escolar de Carl Orff, a Pedagogia Musical
Wuytack tem sido desenvolvida pelo pedagogo e compositor belga Jos Wuytack em
mais de cinquenta paises em todo o mundo (Boal-Palheiros, 1998). Um principio
fundamental é o de que todas as criangas, ndo apenas as mais dotadas, devem ter
acesso a educagao musical. As criangas aprendem musica melhor quando aprendem
de uma maneira ativa, criativa e em comunidade, e fazem musica com alegria.
Wuytack (1993) inspira-se nos conceitos de Musikae da Antiga Grécia, que
representa a unidade da palavra, do som e do movimento, e de musica elementar
de Orff (1963), que combina o ritmo da palavra, a improvisacdo e a danga,
envolvendo as criancas como participantes.

Para Wuytack (1982), a educacdo musical integra trés formas de expressao artistica:
verbal (poesia, drama, teatro), musical — vocal e instrumental (cantar, tocar, criar,
improvisar) e corporal (movimento, mimica, danca). A voz e o corpo das criancas
sdo instrumentos naturais e sdo, por isso, o primeiro meio de expressao musical. Os
instrumentos musicais sdo uma extensdo do corpo, ndo substituindo, mas
enriquecendo, a expressdo vocal (Wuytack, 1970). Os Instrumentos Orff (percussao
de altura determinada — jogo de sinos, xilofone, metalofone e de altura



indeterminada — metais, madeiras e peles), concebido por Orff, representam um
recurso util na sala de aula: sdo especialmente adequados as criangas porque sao
pequenos e relativamente faceis de tocar, possuem timbres variados e formam um
conjunto ‘multicultural’, que evoca instrumentos tradicionais de diversas culturas
do mundo (Wuytack, 1993).

Wuytack considera que ouvir musica é também uma componente essencial da
educagdo musical, tendo concebido uma pedagogia de audi¢do musical ativa com
0 musicograma para ensinar criangas e jovens sem treino musical a ouvirem musica
erudita (Wuytack, 1971). Esta pedagogia solicita a participacdo fisica e mental do
ouvinte e utiliza a percecao visual para melhorar a percecdo musical. Prop&e que
as criangas aprendam previamente os materiais tematicos da musica, preparando
a audicao por meio da expressao verbal, vocal, corporal, ou instrumental; e que a
oucam, visualizando um esquema da musica denominado musicograma (Wuytack,
1975; 1984; 1989). Quando ouvem musica erudita que é, para elas, complexa e
pouco familiar, as criancas tém dificuldade em focar a atencdo. Um estudo sugere
que a utilizacdo da audicdo musical activa antes e durante a audicdo, aumenta a
concentragdo das criangas na musica, a sua compreensdo e o prazer de a ouvir
(Boal-Palheiros & Wuytack, 2006).

Principios pedagodgicos em educagao musical

Wuytack (2008) propde um conjunto de principios pedagdgicos para ensinar
musica as criancgas, articulados com metodologias claras para orientar os
professores, dos quais destacamos: A atividade é uma palavra-chave na
aprendizagem e, em particular, na experiéncia musical. Desenvolve capacidades
de observacgdo, atencdo e concentragao e leva a crianca a participar e a envolver-
se melhor no processo de aprendizagem musical.

A criatividade desenvolve a imagina¢do e a compreensao da musica. Criar é um
processo inerente a musica e a crianca tem necessidade de se exprimir através dos
sons. Assim como aprendemos uma lingua para nos exprimirmos e comunicarmos
com os outros, também aprendemos musica para desenvolvermos e exprimirmos
0 nosso pensamento musical. As criancas podem criar musica usando a voz, o
corpo e os instrumentos.

A musica em comunidade implica uma participagdo social (Blacking, 1995), sendo
a pratica musical em grupo um meio privilegiado para desenvolver competéncias
sociais. Pretende-se ensinar tudo a todos e incluir todas as criancas, com
diferentes capacidades musicais. O grupo é um apoio, sobretudo para as criangas
mais timidas ou que tém mais dificuldades. Partilhar o prazer de fazer musica em



conjunto é, por si sé, essencial e promove uma educa¢do musical inclusiva, na
medida em que todos tém responsabilidades (o tridngulo, que toca uma vez, é tdo
importante como o xilofone, que toca sempre) e todos contribuem para o grupo
de acordo com as suas capacidades, ajudando-se mutuamente e aprendendo uns
com os outros (Wuytack, 1993).

A adaptagdo é essencial no ensino e na aprendizagem. Tao importante como
planificar uma aula cuidadosamente é ser flexivel para mudar a planificacdo,
conforme as circunstancias e os recursos disponiveis: se na escola ndo existe
instrumental Orff, trabalha-se com a voz e o corpo; se ndo ha espaco suficiente para
dancar, realizam-se mimica e percussdo corporal. E também necessario adaptar as
estratégias de ensino e o repertério musical (estilos musicais, temas das cangdes,
grau de dificuldade das pecgas) aos contextos especificos e caracteristicas das
criangas — idades, interesses, capacidades, niveis de desenvolvimento e culturas
musicais — que coexistem na sala de aula.

A totalidade implica a relagdo entre as partes e o todo, sendo relevante em vdrias
atividades: na performance musical, através da unidade entre as expressdes verbal,
vocal, instrumental e corporal; na estratégia de ensino de uma peca musical, em
gue as suas partes se aprendem melhor quando s3o relacionadas com o todo; e na
estrutura de uma aula de musica, em que as cang¢des e pecas aprendidas sdo
integradas numa apresentac¢ao no final da aula — um ‘concerto para a televisao’,
altamente motivador para criancas e professores. As criangas concentram-se,
ouvindo e apreciando a musica que fazem, e ficam satisfeitas por terem conseguido
realizar um bom trabalho.

O prazer de aprender, a alegria de fazer musica

Refletindo sobre como ensinar e aprender, Wuytack (2008) tem sido inspirado por
um antigo pensamento Chinés, que pde em pratica durante os cursos que orienta e
que sintetiza a maneira como ensina e envolve os seus alunos/professores: ‘Diz-me,
e eu esqueco-me/

Mostra-me, e eu lembro-me/ Envolve-me, e eu compreendo’. Sobre a atitude dos
professores, destacam-se outros aspetos relevantes da sua Pedagogia.

A alegria faz parte da vida e da musica. Sendo as criancas tao sensiveis a influéncia
dos professores, é essencial transmitir o prazer da pratica musical e fazer musica...
com alegria!

A emogdo é a razao principal do nosso envolvimento com a musica (Sloboda, 1985).
As respostas emocionais a musica sdo aprendidas culturalmente e podem ser



educadas, ajudando as criancas a compreender o caracter da musica e as emocgoes
que a musica pode suscitar.

As artes sdo essenciais na educacdo (Winner et al, 2013) e enriqguecem a vida
humana. Desenvolvendo a sensibilidade e a expressividade, a musica e outras artes
(teatro, drama, mimica, danca, pintura, literatura) contribuem para a educacdo
artistica das criangas. O equilibrio entre o corpo e a mente implica uma relagdo
entre a cognicao e a coordenagao motora. A investigacdo neuroldgica aponta para
o erro da separagdo entre a mente e o corpo (Damadsio, 1994). A experiéncia
musical, envolvendo os dominios cognitivo, afetivo e motor, proporciona este
equilibrio, contribuindo para o desenvolvimento global da crianca. O movimento é
indispensavel para a aprendizagem e o processamento mental (Blakemore, 2003) e
intensifica a experiéncia musical. Os musicos sdo expressivos com o corpo,
enquanto cantam, tocam ou dirigem. Os bebés respondem a musica com
movimentos corporais e as criancas adoram fazer movimento, improvisado ou
associado ao canto e a dancga.

A imita¢do de uma acdo realizada por um modelo é uma forma comum de
aprendizagem. Os bebés imitam expressdes dos pais e grande parte do
comportamento humano é aprendido através da observagao e imita¢cdo dos outros.
A imitacdo é fundamental no ensino da musica. A teoria é importante para
compreendermos a musica, mas ndo tem interesse, se ndo for ligada a pratica
musical. Ensinamos, partindo sempre da experiéncia para a teoria.

Objetivos do estudo

Este estudo pretendeu avaliar o Projeto ‘Musicar Wuytack. Fazer musica com
alegria!’, promovido pela Associacdo Wuytack de Pedagogia Musical, e que visa
desenvolver a educag¢ao musical das criangas, segundo os principios e metodologias
da Pedagogia Musical Wuytack (AWPM, 2014). Este projeto fora proposto ao diretor
do agrupamento e as diretoras das escolas, comecando por ser implementado
durante um ano letivo, em quatro turmas. O objetivo do presente estudo foi analisar
a implementacdo deste projeto e investigar o seu possivel impacto nos
participantes. As atividades musicais implementadas pela professora de musica
baseiam-se nos principios pedagégicos, conteldos e metodologias de Wuytack, em
particular, no principio da totalidade. Pretendeu-se investigar o possivel impacto
gue as aulas, os concertos e outras atividades musicais tiveram nas criangas e
professoras. Pretendeu-se também compreender em que medida as aulas
lecionadas segundo a Pedagogia Musical Wuytack motivam as criangas e
contribuem para a aquisicdo de competéncias musicais e gerais.



Metodologia

Utilizou-se uma metodologia mista, de natureza qualitativa, que incluiu vdrios
métodos de recolha de dados. Realizou-se uma breve andlise documental dos
objetivos do projeto e uma andlise da sua implementacdo, com base nas
planificagOes e reflexdes da professora de musica, nos inquéritos aos alunos e nas
entrevistas as professoras.

Os alunos responderam a um questiondrio com questdes abertas sobre a sua
experiéncia no projeto Musicar Wuytack.

A entrevista estruturada realizada as professoras procurou saber a sua opinido
acerca do projeto e as suas percec¢des sobre a possivel influéncia que o projeto teve
nas criangas.

Participantes

No questionario, participaram 62 criangas de quatro turmas, com numeros
aproximados de meninas e meninos: 11 criangas do Ensino Pré-Escolar, com 5 anos
de idade; e as restantes do 12 Ciclo do Ensino Basico, com 6 a 9 anos de idade: 20
do 12 ano, 18 do 22 ano, e 15 do 32 ano. Nas entrevistas, participaram cinco
professoras: uma educadora, trés professoras do 12 Ciclo (duas das quais eram
também coordenadoras de Escola) e a professora de educagdao musical.

Procedimento

Os questiondrios e as entrevistas foram realizados nas escolas, apés o fim do
projeto, em Maio de 2015. Todos os alunos e as professoras participaram
voluntariamente neste estudo, tendo os encarregados de educacdo autorizado por
escrito a participacdo das criangas no questiondrio. As criancas do 32 ano
preencheram o questiondrio por escrito, na sua sala de aula, e as crian¢as mais
novas responderam oralmente, sendo as suas respostas anotadas pela professora
titular e pela coordenadora. As respostas das criancas foram categorizadas. As
entrevistas as professoras foram gravadas nas escolas, tendo sido posteriormente
transcritas e analisadas.

Questionario
O questionario aos alunos consistiu em perguntas abertas sobre a sua experiéncia
no projeto Musicar Wuytack: expectativas sobre o projeto e atividades realizadas;



significado e importancia das aulas de musica para as criancgas; gosto pelas aulas de
musica e raz0es para as respostas; possiveis aprendizagens e melhorias obtidas com
as aulas de musica; opinidao dos pais sobre o projeto.

Entrevista

O objetivo da entrevista foi perceber a opinido das professoras acerca do projeto e
as suas percecoes sobre a influéncia que este possa ter tido nas criancas. As
perguntas da entrevista inquiriam sobre as razdes da adesdo ao projeto e as
expectativas, as principais carateristicas, a importancia que o projeto teve para a
turma e para a professora, a recetividade das criangas, a perce¢dao de eventuais
melhorias nas criangas, os conhecimentos e competéncias adquiridos pelas criangas
e a recetividade dos encarregados de educacao.

Analise e interpretacao dos resultados

O projeto Musicar Wuytack

O projeto Musicar Wuytack - Fazer musica com alegria! foi implementado pela
Associacdo Wuytack de Pedagogia Musical, no ano letivo 2014-2015, em trés
escolas do Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha, em quatro turmas, do
Ensino Pré-Escolar e do 12 Ciclo do Ensino Basico. O projeto consiste na oferta
semanal de aulas de musica gratuitas, com a duracdo de cerca de 60 minutos,
inseridas no horario curricular dos alunos, lecionadas por professores qualificados
com o Mestrado em Educa¢dao Musical e formacdao em Pedagogia Musical Wuytack,
com alguma experiéncia de ensino de musica a criancas e uma grande motivacao
para ensinar e fazer musica... com alegria!

As quatro turmas abrangidas foram selecionadas em funcdo do interesse e da
motivacdo das respetivas professoras titulares, que aceitaram voluntariamente
integrar o projeto. Para além das aulas de musica semanais, as atividades incluiram
concertos interpretados por musicos e pelas criangas para as outras turmas e as
familias, que tiveram lugar nas escolas ou em instituicdes sociais da comunidade
envolvente.

As aulas de musica

Conforme foi descrito pela professora de musica, ao longo do ano letivo foram
desenvolvidas diferentes atividades com as turmas participantes. Foi utilizado
reportério de Wuytack, tendo algumas pecas sido adaptadas, conforme as turmas
e os instrumentos musicais disponiveis.



Os alunos trabalharam a audicdo musical ativa, a interpretacdo vocal e
instrumental, o movimento e a criacdo musical. Todas as sessdes musicais tiveram
uma grande variedade de conteldos, fazendo com que os alunos se mantivessem
motivados.

O plano das aulas consistia em rever o que tinha sido feito na aula anterior e
apresentar novas atividades. No final de cada aula, houve sempre lugar para um
breve “concerto” da musica trabalhada —uma cang¢do, uma audi¢do ou uma criagao,
que a professora gravava e depois dava a ouvir aos alunos para todos poderem
comentar o trabalho realizado. Das diferentes atividades escolhidas para cada
turma, podemos destacar a cancao cumulativa “Um Sapinho Verde”, que foi uma
das preferidas dos alunos da turma do pré-escolar e do 12 ano e a audigao ativa
“Marcha”, da Suite O Quebra-Nozes, de P. Tchaikovsky.

Um Sapinho Verde de J.W.

Um sa-pi-nho ver-de pde-se a can-tar.  A-bre o guar-da chu-va: cho-ve sem pa-rar.

Fig 1 | Desenho “Um sapinho verde” (B. 6 anos)

A cancdo cumulativa é ensinada aos alunos como se de um jogo se tratasse — jogo
de substituicdo das palavras por gestos. Este jogo consiste na substituicao
progressiva de uma palavra ou de um conjunto de palavras da cancdo pelo gesto
correspondente. Na penultima vez, fazem-se apenas os gestos, cantando
interiormente. Na primeira vez, canta-se toda a cancdo sem gestos e a ultima vez
canta-se toda a can¢do com gestos. Os gestos podem ser sugeridos pelo professor
ou inventados pelas criangas. Além de ser divertido para as criancas, este jogo é um



bom exercicio para desenvolver aspetos como: audicdo interior, capacidade de
coordenacdo entre o canto e o movimento, meméria, capacidade de concentracgao,
criatividade através da improvisacdo, e nocao de forma através da execucdo da
totalidade.

Neste tipo de cancdo utilizam-se as expressdes verbal (dizer o texto), vocal (cantar),
corporal (mimar), instrumental (tocar), pondo em pratica os principios de atividade,
criatividade (improvisar), comunidade (realizar em grupo) e totalidade. A cangao é
também uma introducdo a leitura de notas (Wuytack, 2008).

(La)
(Sol)

(Fa) ___ - e e — —

a) O professor canta a totalidade da cangdo. O processo a realizar pelos alunos
serd ouvir, imitar, cantar, observar, consciencializar, cantar, aprender.

b) Aprender a melodia de ouvido, imitando os motivos em “lai”, “nd”, “tiri”,
“uau”, “t6”, etc. e indicando, com as mdos, o movimento melddico (sobe,
mantém-se, desce).

c) Depois de aprender a melodia de memdria, visualizar no quadro o gréfico de
alturas e duragdes; analisar a melodia, observando as semelhancas e as
diferencas entre as duas frases.

d) Aprender o texto, dizendo-o de vdrias maneiras, com sons diferentes:
agudo, grave, glissando, etc.

e) Cantar a totalidade da cangdo (cuja notagdo na pauta pode também ser
visualizada), com uma boa articulagdo; marcar a pulsacado sobre os joelhos.

f) Aprender os gestos; cantar a cangdo com o jogo de substituicdo das palavras
por gestos.

Um sapinho verde: mimar o sapinho, com as maos a frente, com as palmas para
baixo;

Pbe-se a cantar: apontar para a garganta;
Abre o guarda-chuva: gesto de abrir;
Chove sem parar: com os dedos, mimar a chuva a cair.

g) Realizar a totalidade da pega, acompanhada pela mimica de uma crianga.
Esta esta escondida e aparece a marioneta do sapo sé quando se substitui
“um sapinho verde” na cang¢do. Em cada substituicao, o “sapinho” fica mais
tempo a mostrar-se. Na ultima vez (can¢do com texto e gestos) o “sapinho”
danca livremente (Wuytack, 2008).



Respostas dos alunos ao Questionario

Na primeira questdo, foi perguntado aos alunos “o que pensavam que iam fazer”
antes de terem comegado a ter as aulas de musica e vinte e oito responderam fazer
musica, vinte tocar, oito cantar e seis ndo responderam.

1. O que pensavam que iam fazer? Ne de
Respostas
Fazer musica 28
Tocar 20
Cantar
N3o respondeu
Total 62

Na segunda questdo, “que atividades fizeram nas aulas de musica?” as respostas
foram muitas e variadas. A grande maioria dos alunos (91,3%) falaram em atividades
como cantar, (34,1%), tocar (25,4%), cantar can¢cdes com mimica/ teatro musical
(19,1%) e dangar (12,7%). No entanto, 8,73% falaram ainda em “fazer musica”,
expressdo utilizada por algumas criangas (4,8%), ouvir (2,4%) e outras, como
improvisar e desenhar (1,5%).

2. Que atividades fizeram nas aulas de| N2 de Percentagem
musica? Respostas | (%)
Cantar 43 34,1
Tocar 32 25,4
Cantar cang¢bes com mimica/ Teatro| 24 19,1
musical

Dangar 16 12,7
Fazer musica 6 4,8
Ouvir 3 2,4
Outras (Improvisar, desenhar) 2 1,5
Total 126 100%

“Como era para ti o dia da aula de musica?” Esta questdo apresentou vdrias
respostas diferentes, mas que apontam para um dia feliz e onde os alunos revelam
muita motivacdo e interesse. Podemos também verificar que existem respostas que
sdo0 mais emocionais e outras, mais objetivas. Assim, 17,7% das criancas dizem que
este dia era muito bom e utilizam expressdées como “feliz, encantador, especial,
fantastico, 6timo, magnifico, brutal”, 54,8% dizem que era bom justificando com



“gostava muito, era bom, fixe, giro, bonito, lindo”, 13% apontam outros motivos
como aprender a cantar e a tocar e 14,5% ndo respondem.

3. Como era para ti o dia da aula de| N2 de| Percentagem
musica? respostas (%)
Muito Bom (feliz, encantador, especial,| 11 17,7

fantdstico, 6timo, magnifico, brutal)

Bom (gostava muito, era fixe, giro,| 34 54,8
bonito, lindo)

Outros (aprender a cantar e tocar) 8 13,0
Nao respondeu 9 14,5
Total 62 100%

A pergunta “de que mais gostaste nestas aulas?” os alunos também foram bastante
positivos nas suas respostas. Vinte alunos reponderam cantar, dezassete tocar, dois
dancar, trés usar fantoches, dois disseram ter gostado mais dos concertos, trés da
professora de musica e quinze ndo responderam ou falaram em varias atividades
em simultaneo.

4. De que mais gostaste nestas aulas? | N2 de Percentagem
Respostas | (%)

Cantar 20 32,4

Tocar 17 27,4

Dancar 2 3,2

Usar os fantoches 3 4,8

Concertos 2 3,2

Professora de musica 3 4,8

N3o respondeu/atividades varias 15 24,2

Total 62 100%

Em relagdo ao que os alunos gostaram menos, quarenta criangas responderam
“nada, gostei de tudo”, quatro dancar, dois cantar, dois de ndo ter os fantoches,
dois do barulho, um disse “quando a professora se chateava comigo” e onze nao
responderam.



5. Do que menos gostaste nestas aulas? | N2 de
Respostas

Gostei de tudo 40
Dancgar 4

Cantar 2

De ndo ter os fantoches 2

Barulho 2

Da professora me chamar a atengao 1

Nao respondeu 11

Total 62

Perguntdmos também se tinham achado as aulas de musica importantes e
cinquenta e seis disseram que sim, quatro que ndo e dois ndo responderam.
Justificaram também as suas respostas dizendo “que aprenderam muitas coisas”,
“aprendi a cantar bem” e “aprendi a tocar instrumentos”.

6. Achas que as aulas de musica foram importantes
parati?

Sim: 56 N3o: 4 N3do respondeu:
2

Também perguntdmos aos alunos se eles notavam alguma diferenca neles
depois das aulas de musica e trinta e trés responderam que sim, vinte e sete
responderam que nao e dois ndao responderam. Os alunos que responderam
afirmativamente usaram respostas como “aprendi a tocar instrumentos novos
e a cantar melhor”, “aprendi mais cancGes” e “agora sei cantar e tocar muito
melhor”.

7. Notas alguma diferenca em ti depois destas aulas?

Sim: 33 Nao: 27 N3do respondeu:
2

Relativamente a opinido de cada uma das criancas sobre o que aprenderam
com as aulas de musica, vinte e quatro responderam cantar, dezoito tocar, seis
dancar, um ouvir e vinte e trés ndo responderam.



8. O que aprendeste com as aulas de| N2 de Percentagem
musica? Respostas | (%)

Cantar 24 33

Tocar 18 26

Dangar 6 8

Ouvir

N3o respondeu 23 32

Total 72 100

Perguntamos aos alunos o que os seus pais achavam das aulas de musica mas

somente dezasseis responderam a esta questdo. As respostas foram variadas.

Nove alunos dizem que as aulas sdo boas e que os pais “gostavam” e que “era

bom”, cinco disseram que as aulas sdo educativas e dois, que as aulas sdo

importantes. Importa salientar que esta é a percecdo que as criancas tém sobre

a opinido dos seus pais.

9. Indica o que os teus pais achavam das| N2 de
aulas de musica. Respostas
Aulas sdo boas 9
(Gostavam, era bom, fixe, 6timo e bonito)

Aulas sdo educativas 5

Aulas sdo Importantes 2

N3o respondeu 46

Total 62

Respostas das professoras a entrevista

As questdes da entrevista estruturada as professoras foram as seguintes:

1. Porque aderiu ao projeto Musicar Wuytack quando este projeto foi

proposto?

2. Que expectativas tinha em relagdo ao projeto?

3. Quais pensa serem as carateristicas principais deste projeto? 4. Pensa que

este projeto foi importante para a turma? Porqué?
5. O que pensa sobre a recetividade das crian¢as?

6. Como acha que as criang¢as encaravam o dia da aula de musica “Musicar

Wuytack”?




7. Durante a implementagdo do projeto notou diferengas nas atitudes das
crian¢as, na motivacdo para a escola e para aprender, no sentido de
responsabilidade, no comportamento?

8. Notou diferencas no aproveitamento escolar das crian¢as?

As professoras disseram ter aderido ao projeto por varios motivos. Trés delas
disseram que tinham interesse em que os seus alunos tivessem a atividade de
musica no curriculo, uma disse para melhorar a formacdo dos seus alunos e uma,
por ser motivador.

Relativamente as suas expectativas, trés delas disseram que estas tinham sido
cumpridas com sucesso e duas que se verificou a aquisicao de conhecimentos.

“Também pensava que o projeto era um projeto muito vasto, que abriria
varias vertentes muito amplas que ndo se cingissem sO as musicas
tradicionais, que no 12 ciclo costumam ser ensinadas e que eles iriam ter
uma abordagem da musica diferente da qual tradicionalmente é dada nas
escolas.” (Prof. L)

Uma das professoras disse que tinha muita curiosidade em relacdo a pedagogia
abordada e que o contacto com outro tipo de reportério era muito positivo, “eles
iriam ter uma abordagem da musica diferente da que tradicionalmente é dada nas
escolas”. (Prof. G)

As carateristicas do projeto apontadas pelas professoras foram bastantes. No
entanto, pedimos as professoras que apontassem pontos positivos e pontos
negativos. Duas delas falaram na vivéncia musical, uma na Pedagogia Wuytack, uma
na motivacdo dos alunos e outra na partilha e no espirito de equipa. Referiram ainda
a felicidade das criancas — “as criancas felizes sdo criancas com mais sucesso na
escola” (prof. 1), a escolha da professora de musica e a relagdo dela com os alunos,
a concentracao, as regras incutidas na sala de aula, o facto da aula de musica ser
dada de forma ludica e a influéncia da musica nas outras areas de saber:

“A musica é uma das areas que desperta nos alunos outras capacidades
diretamente relacionadas com as areas curriculares” (Prof. I)

“A educacdo musical através de uma parte mais ludica, através de uma
repeticdo de sons, de melodias, pode trabalhar a concentracdo, a memédria,
a criatividade, o trabalho em equipa, nunca em competicdo mas sempre em
partilha, mas sobretudo é isso, é essa parte inicial que eu disse. Os pontos
fortes foi realmente a filosofia, a pedagogia. (...) A musica tem que ser
praticada, manuseada, experimentada, pronto!” (Prof. G)



“Outro ponto forte, por exemplo, é o contato com os instrumentos musicais,
é o saber ouvir, o saber estar, as pausas, o tocar, o acompanhar as musicas
com os instrumentos.” (Prof. P)

Relativamente aos pontos negativos trés das professoras apontaram a pouca carga
hordria semanal dizendo que “60 minutos é pouco” e duas disseram que nao viam
pontos fracos. Uma das professoras referiu ainda que devia haver mais
instrumentos para serem explorados. De facto, existem realmente alguns pontos
que poderiam ser melhorados e os recursos musicais das escolas (instrumentos,
aparelhagem audio) eram um dos mais importantes. Por parte da Associacdo e da
professora de musica foram feitos alguns esforgos para colmatar estas falhas.

Procurdmos saber “qual a importancia deste projeto para a turma e porqué?”.
Todas responderam que este tinha sido importante. Trés justificaram dizendo que
havia uma grande motivacdo da turma para a atividade, uma falou no sucesso
escolar dos alunos e no desenvolvimento do gosto pela musica, outra referiu os
novos conhecimentos musicais que foram adquiridos e duas apontaram o refor¢o
das regras e do comportamento na sala de aula. Sobre a recetividade das criangas,
todas as professoras disseram que eles estavam notoriamente mais participativos e
motivados e uma professora referiu ainda a recetividade gradual nos seus alunos.

“Eu acho que foi melhorando. No inicio (...) achei que eles estavam muito
agitados, muitos ndo colaboravam, provocavam, faziam mesmo de
propdsito para provocar, para destabilizar a prépria aula. Mas penso que ao
longo dos tempos eles foram colaborando e hoje cantam as cancdes e
sabem-nas muito bem. Acho que houve um trabalho gradual de motivacao
e eles sentiram-se motivados.” (Prof. P)

A pergunta “Como acha que as criangas encaravam o dia da aula de musica, trés
professoras disseram “que era um dia diferente”, uma disse com ansiedade e outra
com ansiedade e alegria.

“(...) eles ndo diziam dia da musica, diziam dia da professora de musica”
(Prof. P)

“O prémio, quando vinha a professora de musica. Eu era abordada muitas
vezes com a questdo: se era o dia da professora de musica vir, se faltava
muito, a que horas vinha... as criancas adoravam o dia em que vinha a
professora de musica, porque sabiam que iam desenvolver uma atividade
com muito prazer e que as deixava mais felizes.” (Prof. L)



“Durante a implementacdo do projeto notou diferencas nas atitudes das criancas,
na motivacdo para a escola e para aprender, no sentido de responsabilidade, no
comportamento?” Duas professoras referiram o comportamento e também o
melhor cumprimento das regras da sala de aula, uma apontou para a assiduidade e
para o melhor relacionamento entre os préprios alunos, uma referiu a motivagao e
o espirito de equipa criado entre a turma e outra disse “ndo consegui avaliar”
justificando: “aquilo que fica as vezes nem sempre é facil de avaliar no imediato.”
(Prof. G)

Todas as professoras inquiridas afirmaram terem notado diferencas no
aproveitamento escolar das criancgas. Trés referiram que os alunos estavam mais
atentos, concentrados e que cumpriam melhor as regras da sala de aula, uma
referiu o desenvolvimento notado nos alunos e a influéncia da musica com as outras
areas do saber e outra falou sobre a concentragdo e sobre a consciencializacdo e o
respeito e cuidado com os materiais, neste caso, com os instrumentos musicais.

“Notei, notei que nogdes incutidas através da educagao musical facilitaram
muito a aquisicdo de nocdes linguisticas e também matematicas. Acho que
permitiram que a crianca desenvolvesse um raciocinio matematico,
nomeadamente cdlculo mental pelas pausas, pela hora oportuna de
intervencdo, notei diferengas nesse comportamento que propiciaram a
aprendizagem, propiciaram o sucesso dos alunos.” (Prof. L)

Finalmente, perguntdmos se na sua opinido as criangas adquiriram conhecimentos
e competéncias musicais e quais tinham sido. Todas responderam afirmativamente
e referiram aspetos como os instrumentos, o vocabuldrio musical, ritmo e pulsacao,
reportério, respiracado, técnica vocal e postura corporal.

“Acho, acho que as criancas cantam melhor, acho que as criangas tém uma
nocao de ritmo diferente, conhecem outro vocabulario, controlam melhor a
respiragdo, controlam melhor a voz, controlam melhor a postura do corpo,
acho que sim.” (Prof. L)

Conclusoes

A avaliacdo deste projeto foi realizada com base nos dados apresentados e
discutidos neste artigo. Podemos verificar que a implementacdo do projeto teve
bastante impacto nos alunos, quer na opinido da professora de musica quer na
opinido das professoras titulares. Todas elas falaram do respeito que os alunos
ganharam pela utilizagdo dos instrumentos musicais e também sobre as regras da
sala de aula.



“Enquanto professora neste projeto, pude verificar que os alunos sdo muito
recetivos a novas tarefas. Todas as turmas tinham um carinho especial pelos
fantoches, mascaras ou desenhos que eram utilizados por mim para o teatro
musical. Cantar e tocar eram as suas atividades preferidas por causa dos
fantoches e da utilizacdo dos instrumentos.” (Professora de Musica)

Os resultados dos questiondrios indicam que as criancas estiveram motivadas e
felizes com a sua participag¢dao no projeto. Podemos destacar que a maioria fala na
importancia de cantar, tocar e do teatro musical com a utilizacdo dos fantoches.
Reconhecem que aprenderam e que as aulas de musica foram importantes.

“...aprendi muitas coisas que ndo sabia.” (R. 22ano)
“... Gostei muito do concerto.” (D. 12ano)

“Aprendi a cantar, tocar e fazer musicas.” (A. 32ano)
Os resultados das entrevistas indicam que as professoras titulares encontram
beneficios da implementacdo deste projeto com os seus alunos tanto ao nivel
comportamental e social como musical. Refletem uma resposta positiva a utilizacdo
da pedagogia Wuytack e a educagao musical na escola.

“Foi muito importante (...) porque a turma mostrou-se sempre motivada, a
turma queria vir, queria participar ativamente em todas as atividades. E um
fator de seducdo pela escola. E o aluno motivado e feliz ¢ um aluno com mais
possibilidades de sucesso escolar, portanto a pratica destas aulas tem por
fim o sucesso escolar e acho que as aulas de musica contribuiram de modo
pesado para que esse sucesso se verificasse.” (Prof. G)

“(...) notei mais propensdo para a assiduidade, notei melhor relacionamento
entre eles, um autodominio sobre situa¢bes que até entdo eram mais
frequentes, situacdes conflituosas e tenho para mim que através da musica
e do trabalho em equipa, porque as atividades musicais desenvolvidas eram
fundamentalmente trabalho da equipa, que envolvia a turma num todo, e
esse espirito de equipa colaborou muito para solidificar o espirito de unido
entre a turma, da cidadania, de relacionamento, de ver o outro com outros
olhos.” (Prof. P)

As professoras participantes apontaram como pontos negativos a falta de materiais
e recursos e também a reduzida carga horaria deste projeto. Uma delas, no final da
entrevista, refere que este projeto deveria continuar pelos beneficios que ela notou
na sua turma.



“... gostava de pedir que esta turma de alunos, pelo menos esta, o ideal
seriam todos os alunos desta escola, pudessem beneficiar da continuidade
desta parceria no préximo ano letivo.” (Prof.

G)

E outra professora refere que este projeto deveria ser continuado com a mesma
professora de musica:

“Era bom que continuasse com a mesma professora, até porque ja conhece
a turma. E acho que esse trabalho também exige um tempo, era um tempo
gue também ja estava adquirido. O tempo de conhecer o aluno, conhecer a
turma.” (Prof. 1)

A Pedagogia Musical Wuytack — a audicdo ativa, a execucdo e a criagdo musical —
exige a participacao fisica e mental das criangas, durante todo o processo de
aprendizagem. Esta pedagogia motiva e envolve profundamente as criancas, a nivel
musical, cognitivo, social e emocional, o que leva a experiéncias significativas, que
melhoram o desenvolvimento musical das criancas. A qualidade das experiéncias
musicais parece-nos mais relevante do que a quantidade. Portanto, os professores
devem considerar os efeitos de longa duracdo que o ensino da musica pode ter na
aprendizagem musical das criangas e no seu desenvolvimento musical e intelectual.

Fig. 2 | Turma de 12 ano no concerto final na Escola
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